
 

 

 

 

 

 

 

 

Hvidovre Lærerforening indbyder alle medlemmer til den årlige 
medlemsweekend. Vi regner med at få en interessant, 
idéudviklende, hyggelig og social weekend i naturskønne 
omgivelser. 
 

Kredskurset afholdes igen i år på Hotel Frederiksdal, Frederiksdalsvej 360,  
2800 Kgs. Lyngby, i dagene lørdag den 25. marts og søndag den 26. marts 
2023. 
 
Kørselsvejledning  

• Fra København, ad Lyngbyvej (201) mod Hillerød. Afkørsel Sorgenfri. Til venstre ad Hummeltoftevej. 
For enden af Hummeltoftevej drejes til venstre ad Frederiksdalsvej. Hotellet ligger efter ca. 200 m på 
højre hånd. Nærmeste stationer er Lyngby og Sorgenfri. Bus linje 191 afgår hver halve time.  
 

 

Lørdag d. 25. marts 2023 
 
Kl. 09.00 - 09.30:  Ankomst, kaffe/te med brød 
 
 
Kl. 09.30 – 10.00:  Velkomst og indledning v. kredsformand Morten Bo Larsen 
 
 
Kl. 10.00 – 12.00:  Kommunale brændpunkter frem mod 2025 
    

   
 
Kl. 12.00 - 14.00:  Frokost m. 1 øl/vand 
 
 
 
 
 

Færre penge, flere opgaver og bedre kvalitet 
- hvordan håndteres en umulig opgave? 
 
Vi får besøg af Roger Buch, en af landets førende eksperter i 
kommunale forhold, forskningslektor og Ph.d, cand.scient.pol, 
som mange nok genkender fra TV. 

 



Kl. 14.00 - 16.00:  ”Arbejdsglædeministeriet” v. John Harmsen 
  

øm 
Rune er kommunikationsekspert 
og internatio 
ationn holder 

 
 
 
 
 
Kl. 16.00: Kaffepause + gåtur, kollegahygge og fri leg 
 
Kl. 18.00 - sengetid: Middag og efterfølgende socialt samvær samt musikquiz i baren. 
   

 

Søndag d. 26. marts 2023 
 

 Kl. 06.00 - 07.30: Mulighed for morgenløbetur i de naturskønne omgivelser 
 
Kl. 07.30 - 10.00:  Morgenmad og afrejse 
  

  

 

 

 

 

 

 

Vi åbner for tilmelding onsdag d. 1. marts kl. 08.00 og sidste frist for tilmelding er mandag 

d. 20. marts kl. 12.00. 

 

Du tilmelder dig på 014@dlf.org senest mandag den 20. marts kl. 12.00. Vi anvender 

”Først til Mølle-pricippet” ved tilmelding og du er derfor først tilmeldt når du får et 

deltagerbrev fra os. 
 

Overnatning sker på delt dobbeltværelse. Skriv gerne, hvem du vil dele værelse med. 

 

Hvis du ikke vil overnatte eller har særlige kosthensyn, så skriv lige dette ved tilmeldingen. 

 

Ret til tidsmæssige ændringer forbeholdes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Efter en god frokost får vi besøg af John Harmsen fra 
”Arbejdsglædeministeriet”. 
Arbejdspladser med et godt psykisk arbejdsmiljø skaber bedre 
resultater – det er veldokumenteret. 
Vi ser på de 12 mest efterspurgte ting, I let kan implementere, til at 
øge den enkeltes trivsel. 
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